
Koordynator dr Agnieszka Lasota

Wspomaganie Szkół i Przedszkoli
przez Poradnię Psychologiczno – Pedagogiczną nr 2 w Krakowie

Sieć Samokształcenia i Współpracy
RODZIC-NAUCZYCIEL=(NIE-ŁATWA 

WSPÓŁPRACA)

2023 rok



Warsztat Diagnostyczny

Głównym celem sieci było rozwijanie wiedzy oraz 
kształtowanie umiejętności i postaw 

w zakresie  poprawy komunikacji i współpracy 
pomiędzy nauczycielami i rodzicami uczniów w 

procesie edukacji.



RODZIC PARTNEREM W SZKOLE - WSPÓŁPRACA, 
KOMUNIKACJA, EDUKACYJNY SUKCES

Temat  pracy  tegorocznej  sieci
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Spotkanie Sieci

„Współpraca  nauczyciel-
rodzic  ma  sens.  

Pomówmy  o  przemocy  
rówieśniczej”

Traktowanie rodzica jako 
partnera w edukacji dzieci 
a nie wroga,  zwłaszcza  w  

kontekście  przemocy  
rówieśniczej,  która 

obecnie  w  szkołach  jest 
ogromnym problemem.
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Spotkanie Sieci

❑ Wymiana doświadczeń  własnych,  
❑ dzielenie  się  pomysłami,  
❑ rozwijanie  wiedzy,  umiejętności  i 

kompetencji zawodowych związanych z 
omawianą przez sieć problematyką.

❑ Omawiano np. aktualne procedury 
współpracy szkoły z rodzicami, bardzo 
dobrze opracowane materiały, np. jak 
powinien wyglądać konspekt notatki 
nauczyciela  z  rodzicem,  wezwanie  rodzica  
do  szkoły, notatka  z  rozmowy  z 
pedagogiem/psychologiem  z  rodzicem.



Spotkanie Sieci

Uczestnicy  zapoznali  się z  procedurami  związanymi  z  działaniem  
nauczycieli  w sytuacjach  kryzysowych  (np.  procedury  związane  z  
agresją  różnego  typu,  przemocą rówieśniczą i domową, niszczeniem 
mienia, wagarowaniem, próbą samobójczą, itd.). 



Wsparcie merytoryczne i instrumentalne 
uczestników w zakresie:

❑udzielania  pomocy  psychologiczno-pedagogicznej 

❑uczniom z Ukrainy, 

❑współpracy w tym zakresie z opiekunami ukraińskich uczniów, 

❑wsparcia merytorycznego w sytuacjach trudnych rozmów z rodzicami 
uczniów



Szkolenie sieci

• „Na  czym  polega efektywna współpraca nauczycieli z rodzicami?”

Polecamy



Spotkanie Sieci

• Udział w webinarze: „Przemoc i cyberprzemoc rówieśnicza. 
Profilaktyka przemocy rówieśniczej w szkole”

• Osoby uczestniczące w webinarze poznały najczęstsze mechanizmy 
związane z przemocą i cyberprzemocą w szkole oraz sposobami 
zapobiegania taki, przypadkom. 

• Jednym z nich jest integracja zarówno uczniów jak i rodziców w danej 
szkole.
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Szkolenie sieci:  „Nastolatek w kryzysie. Depresja, 
niska samoocena, problemy  z  psychiką” 

1. Specyfika funkcjonowania i rozwoju w okresie nastoletnim. 

2. Przyczyny problemów z  nastolatkami.  

3. Szkoła przyjazna  nastolatkom  i nauczycielom. 

4. Spojrzenie z perspektywy  rodziców

Polecamy 
literaturę



Udział w konferencji naukowej pt. „Zachowania  ryzykowne  
uczniów- rozpoznanie,  planowanie  i  wdrażanie wsparcia”. 



Spotkanie sieci

• Udział w webinarze:  „Nauczyciel i  rodzic.  Jak  razem  zbudować  
dobry  kontakt?” 

➢ Nawiązanie  kontaktu  z  rodzicami, 

➢ Zaplanowanie  komunikacji  z rodzicami (formy, 

sposobów, intensywności)

➢ Przygotowanie  do spotkania z rodzicami,

➢ Zrozumienie wspólnych oczekiwań,



Spotkanie Sieci

Ewaluacja rocznej pracy Sieci 

•100% zadowolonych ankietowanych uczestników 
Sieci 

•95% uczestników deklaruje chęć kontynuacji 
udziału w kolejnej Sieci organizowanej przez 

Poradnię Psychologiczno-Pedagogiczną nr 2 w 
Krakowie



Rozwiązania/pomysły wyniesione z sieci wdrażane przez 
uczestników we własnej pracy 

❑Techniki efektywnej komunikacji 

❑Sposoby komunikacji i współpracy z rodzicami uczniów  

❑Łatwiej się komunikuję z rodzicami dzieci  

❑Lepiej radzę sobie z własnymi emocjami  

❑Procedury związane z trudnymi sytuacjami w szkole i współpracą z rodzicami 

❑Częściej zadaniowe a mniej emocjonalne podejście do rodziców i uczniów 

❑Traktowanie rodziców jako współpartnerów  w szkole 

❑Treści dotyczące pozytywnej komunikacji 

❑Własny rozwój 

❑Związane z relacjami nauczycieli z uczniami i rodzicami 

❑Lepsze planowanie kontaktów w pracy, określanie priorytetów. 

❑Z każdego szkolenia i spotkania udało mi się wynieść coś wartościowego. 



Mocne strony sieci

❑ Miła atmosfera, wymiana doświadczeń uczestników sieci, ciekawa tematyka spotkań i szkoleń; 

❑ Bardzo przydatne materiały wspierające współpracę z rodzicem; 

❑ Bardzo dużo cennych materiałów; 

❑ Nowa wiedza; 

❑ Ciekawe szkolenia;  

❑ Przyjazna atmosfera; 

❑ Bardzo przystępnie przekazywane materiały i wiadomości; 

❑ Dobrze zorganizowane i przydatne szkolenia; 

❑ Pozytywność - naładowanie pozytywną energią; 

❑ Optymizm prowadzącej; 

❑ Rozmowy indywidualne pomagające rozwiązać problem;  

❑ Pozytywnie motywujące treści przekazywane przez koordynatorkę podczas pracy Sieci; 



Sieć Współpracy i Samokształcenia Nauczyciel Rodzic = (nie)łatwa 
współpraca dała uczestnikom i uczestniczkom możliwość: 

1.  Nauki lepszej współpracy z rodzicami uczniów  

2.  Umiejętności dbania o własne i cudze emocje  

3.  Pozytywnego nastawienia do rodziców uczniów i dzieci przedszkolnych 

4.  Nabycia nowej wiedzy i umiejętności 

5. Poznanie ciekawych praktycznych działań ułatwiających skuteczną komunikacją i

efektywną współpracę  między szkołą a domem 

6.  Podniesienia kompetencji nie tylko zawodowych ale i osobistych 

7. Poszukiwania różnych możliwych rozwiązań danego problemu 

8.  Traktowania rodziców jako partnerów w procesie edukacyjnym ich dziecka 

9. Wypracowania dobrych praktyk, które pomagają w komunikacji z innymi 

10. Umiejętności spokojnego komunikowania trudnych, nieprzyjemnych treści rodzicom   

11. Zrozumienie własnych oporów i utrudniających zachowań w komunikacji z rodzicami 



Serdecznie zapraszamy do udziału w kolejnej 

edycji w 2023 r. 

Poradnia

Psychologiczno - Pedagogiczna nr 2

w Krakowie

wspomaganieppp2@gmail.com


